
８月はつらつ教室 

日 時：８月２５（金）１０時～１１時 

持ち物：タオル、飲み物 

場 所：三田ヶ谷公民館和室  お問合せ 高齢介護課 

 

８月の健康運動教室 

日 時：８月９、２３日（水）１０時～１１時３０分 

持ち物：タオル、飲み物 

場 所：三田ヶ谷公民館和室、講堂 

お問合せ 健康づくり推進課 

 

 

 

 

 

 

 

〇日 時  ９月３、１０、１７日（日） ９時～１１時３０分 

〇場 所  三田ヶ谷公民館      〇対 象  市内在住、在勤の方 

〇定 員  １２名（先着順）       〇費 用  １,２００円 

〇持ち物  ピンセット（先のとがったもの）、はさみ、ボンド、おしぼり 

〇申込み  ８月１０日（木）から費用を添えて公民館へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

令 和 ５ 年 ８ 月 １ 日 

発行  三田ヶ谷公民館  

TEL ５６５－００４０ 

つまみ細工で作る季節飾り講座 ※広報８月号掲載 

 

８月の休館日：毎週火曜日、１１日（祝）、１３（日）、１４日（月） 

 新 刊 情 報  

◆「ハンチバック」 市川沙央 著（芥川賞受賞）    ◆「それは誠」 乗代雄介 著（芥川賞候補作） 

◆「NAME（ネイム）」 児玉雨子 著（芥川賞候補作）   

◆「極楽征夷大将軍」 垣根涼介 著（直木賞受賞）   

◆「それで、いい！」 礒みゆき 著             

◆「化石のよぶ声がきこえる」ヘレイン・ベッカー著   

◆「給食室のいちにち」 大塚菜生 著          

◆「ふたりのえびす」髙森美由紀 著   

◆「魔女だったかもしれないわたし」エル・マクニコル 著 

◆「よるのあいだに・・みんなをささえる はたらく人たち」ポリー・フェイバー著 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月は、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を 

築こうとする法務省主唱の「社会を明るくする運動」の 

強調月間でした。 

 更生保護女性会（三田ヶ谷支部）様から、ウエットティ 

ッシュをいただきました。 

 


