
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

令和 ７ 年 ７ 月 １ 日 

発行　岩 瀬 公 民 館 

電話　048-561-５0７０

電子工作体験教室 
 

●日 時　　８月３日（日）　午前９時００分～午前１１時３０分 

●場 所　　岩瀬公民館　講堂 

●内 容　　色が変化する５０個の LED を星形に半田付けして 

　　　　　　　　「フィフティ LED スター」を作ります 

●対 象　　市内在住の小学１～６年生　（１～３年生は保護者同伴） 

●定 員　　２０名（先着順） 

●費 用　　１，１００円 

●持ち物　　筆記用具、上履き 

●申込み　　７月１２日（土）から７月２６日（土）までに、 

費用を添えて岩瀬公民館へ

食品サンプル作り講座 
 

●日 時　　８月１７日（日） 

　　午前の部 ： 午前１０時３０分～午後１２時００分 

　　午後の部 ： 午後１時３０分～午後３時００分 

●場 所　　岩瀬公民館　講堂 

●内 容　　午前の部 ： 納豆もしくはいくらの軍艦マグネット 

　　午後の部 ： ワッフルマグネット 

●対 象　　市内在住・在勤・在学の方　※　小学１～３年生は保護者同伴 

●定 員　　各回１０名（先着順） 
●費 用　 各１，０００円 

●服 装　 汚れてもよい服装、マスク 

●申込み　 ７月１９日（土）から８月２日（土）までに、費用を添えて岩瀬公民館へ



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
●毎週火曜日、 

７月２１日（月）（祝日）

 
 

●７月７日（月）　 

●８月４日（月） 
 

10 時～11 時　和室 

 

○持ち物 

タオル・飲み物 

 
【お問合せ】　高齢介護課

開講時期　６月から９月　《全６回、木曜日開催》　午前９時３０分～１１時３０分 
 

７月開講の岩瀬いちょう大学講座 

●第３回目　７月１０日（木） 

●場 所　岩瀬公民館　和室 

●学習内容　健康講話　「血管の病気を早く見つけるために」　／　市長講話 

●講 師　羽生総合病院　心臓血管センター長　／　羽生市長　河田 晃明氏

 
 

●７月１４日（月） 

●７月２８日（月）　 

●８月２５日（月） 
 
 
10 時～11 時 30 分　和室 
 
○持ち物 

タオル・飲み物 
 
【お問合せ】 健康づくり推進課

夏休みおはなし会 

 

夏休みの課題図書、絵本、紙芝居などの読み聞かせを行います。 

●日 時　７月２６日（土）　午前１０時００分～ 

●場 所　岩瀬公民館　図書室 

●対 象　幼児から小学４年生くらいまで 

※お申込は不要です。一緒に楽しい時間を過ごしませんか。ご参加をお待ちしております！

ヘルシークッキング教室 

●日程・場所・時間 
 
 

 日程 場所

 7 月 14 日（月） 村君公民館

 7 月 18 日（金） 川俣公民館

 7 月 24 日（木） 中央公民館

 7 月 26 日（土） 岩瀬公民館

 7 月 30 日（水） 須影公民館

●レシピ　つぼ抜きアジの煮魚、かぼちゃのサラダ、 

卵とトマトのスープ、簡単レアチーズケーキ 

●定 員　各会場１２名（先着順） 

●費 用　無料 

●持ち物　エプロン、三角巾、室内履き、筆記用具、マスク 
●申込期間　各開催日の１週間前まで

午前９時３０分～午後１２時００分

●申込先　健康づくり推進課　　電話 ０４８-５６１-１１２１　（内線１７４） 
●主 催　羽生市食生活改善推進員協議会


