
 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇日 時  ７月２３日（日） １４時～１６時 

〇場 所  三田ヶ谷公民館 

〇対 象  市内在住、在勤、在学の方 

〇定 員  ８名（先着順）           

〇費 用  ２,５００円 

〇持ち物  エプロン、三角巾、持ち帰り用のエコバッグ 

〇申込み  ７月５日（水）から費用を添えて公民館へ 

 

 

〇日 時  8月 26日（土） ９時３０分～１１時３０分 

〇場 所  三田ヶ谷公民館  

〇対 象  市内在住、在勤、在学の方 

〇定 員  １０名（先着順）           

〇費 用  ８００円 

〇持ち物  エプロン、三角巾、持ち帰り用の容器  

〇申込み  ７月５日（水）から費用を添えて公民館へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和  ５ 年 ７ 月 １ 日 

発行  三田ヶ谷公民館  

TEL ５６５－００４０  

はつらつ教室のお知らせ 

日  時：７月２８日（金）１０時～１１時 

持ち物：タオル、飲み物 

場  所：三田ヶ谷公民館 和室 

健康運動教室のお知らせ 

日  時：７月１２、２６日（水） 

１０時～１１時３０分 

持ち物：タオル、飲み物 

場  所：三田ヶ谷公民館（１２日:和室、２６日:講堂）  

お問合せ：高齢介護課 

ミネラル発酵ドリンク食育講座 ※広報７月号掲載 

 

うどん打ち講座          ※広報７月号掲載 

 

☆裏面もご覧ください☆ 

三田ヶ谷グラウンド・ゴルフ大会  

夏季大会  

☆令和５年６月４日開催 

◎優  勝  赤坂  賢二 様 

◎準優勝  斉藤  勝美 様 

◎第三位  榎原ゆきゑ 様 

 

 

 

 

 

 

皆様おめでとうございます！！ 

７月の休館日 

       

 

 

 

 

毎週火曜日、７月１７日（祝） 

       

 

 

 



 三田ヶ谷小児童の「まち探検」 
６月２８日（水）、三田ヶ谷小学校の２年生７名が生活科学習 

「まち探検」で公民館に来てくれました。 

 児童たちからは、公民館の仕事や内容などについてたくさんの 

質問をいただきました。 

 最後は、みんなでニュースポーツの「ねらえムジナもん」に挑戦し、 

交流を深めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の文化や歴史を発掘してみませんか？ 
 三田ヶ谷地区『地域史発掘事業調査委員』を募集しています。三田ヶ谷地区の景観、祭

り、行事調査など地域にうずもれている文化や歴史に少しでも興味がある方は、ぜひ

公民館までお問合せください。 

 

 

 

 

三田ヶ谷公民館図書室のご案内 

 

一般書、子ども向けの本など多数ご用意しています。特に学生の皆さんは、ぜひ夏休み期間に

ご利用ください。 

〇開室時間  ９時～１７時       〇貸出冊数 １０冊       〇貸出期間 ２週間  

 

     

三田ヶ谷地区の皆様、どなたでも参加できますので、ぜひお越しください。  

※詳細は、公民館だより１０月号でお知らせいたします。 

【昨年度の様子】 

 

 

 


