
1２月の健康運動教室 

日  時 ： 1２月１３日（水） １０時～１１時 30分 

持ち物 ： タオル、飲み物 

場  所 ： 三田ヶ谷公民館 和室 

 

1２月のはつらつ教室 

日  時 ： 1２月２２日（金） １０時～１１時 

持ち物 ： タオル、飲み物 

場  所 ： 三田ヶ谷公民館 和室 

          

クリーン作戦 

けやき落ち葉差し上げます！ 

１２月１７日（日）午前９時から体育振興

会、各スポーツ団体で公民館グラウンド

のけやき落ち葉清掃を行います。回収し

た落ち葉を欲しい方は、１２月１６日（土）

までに三田ヶ谷公民館にお電話くださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

〇日  時  １月２５日（木） ９時３０分～１１時３０分 

〇場  所  三田ヶ谷公民館    

〇対  象  三田ヶ谷地区在住の女性  〇定  員  １５名（先着順） 

〇費  用  ２,５００円            〇持ち物  エプロン、花はさみ 

〇申込み  １月 1１日（木）までに費用を添えて公民館へ 

 

 

花を寄贈してくださいました 

有限会社ミロク自動車様が、 

公民館へパンジーを寄贈 

してくださいました。玄関前 

を含め建物の南側に飾らせ 

ていただき色鮮やな花が 

来館者を迎えています。  

大変ありがとうございました。 

 

 

 

 

１０月２９日（日）、三田ヶ谷・村君歴史 

散策ウォーキングを行い、２４名が参加 

しました。講師の尾花氏からご説明を 

いただきながら地元の名所をめぐり、 

たくさんの新しい発見がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１２月１日 

発行  三田ヶ谷公民館  

TEL ５６５－００４０ 

みたかやふれあいレディース学級「フラワーアレンジメント教室」         
広報１１月号掲載 
 

１２月の休館日 毎週火曜日、２８～３１日 

体育振興会のお知らせ 散策ウォーキングを実施しました！ 

 

★裏面もご覧ください

★  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も着こなし上手な自治

会長！ 

とにかく楽しもう！三田ヶ谷 

１１月１１日（土）に、『とにかく楽しもう！三田ヶ谷』を開催しました。天気にも恵まれ、地

域の各団体の皆様や協賛企業様（サントリープロダクツ株式会社、日清ヨーク株式会社、富士高フ

ーヅ工業株式会社、株式会社かねか苑葬祭）にご協力いただき、「三田ヶ谷地区全ての方を笑顔に」

をキャッチフレーズにかかげ、当日は２１０名の方々に参加をしていただき、たくさんの児童や地

域の方々の笑顔を見ることができ、地域の皆様の交流の場になりました。イベントでは、５つのミ

ッションクリアゲームをスタンプラリー形式で実施し、最後は三田ヶ谷小学校開校１５０周年を記

念してランタンで人文字を作り、参加者全員で記念撮影を行いました☆ 

 

記念撮影（三田ヶ谷小１５０） 

上手に輪っかに入れてみよう 射的、的に当てて景品をゲット

☆ 

ゴールが高いので、難しいよ！ 

皆様、ありがとうございました。 

 

「さいころ」の出た目の数字 

をまわる「出た目でラン」 

 

目指せ！ホールインワン☆ 消火器を上手く使えるかな？ 
好きなデザインを選んで、すて

きな紙袋ランタンを作ろう！ 

ランタン作り 


