
 

 

 

 

　　　　  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 

 

 

 

 

　　　　　 

 

 

 

※紙面に限りがあるため、すべての写真を掲載できませんでした。ご了承ください。 

 

　　　
 
令和 ８年 ２月 １日 
発 行 三田ヶ谷公民館 

TEL  ５６５-００４０ 

　１月２３日（金）～２５日（日）の“三田ヶ谷公民館文化祭”は、多くの方々のご来

館をいただき、盛大に開催されました。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさまのご協力、誠にありがとうございました！！

♪３日間で約５７０人もの方が公民館にお越しくださいました♪



グラウンド・ゴルフ初打大会結果  

　　【１月１１日開催】 

◎優  勝　櫻井　洋　   様 

◎準優勝　関口　雅博  様　 

◎第 ３位 栗原　恒夫  様 
 

２月のはつらつ教室 

日 　時 ： ２月２７日（金）　１０時～１１時 

持ち物 ： タオル、飲み物 

場 　所 ： 三田ヶ谷公民館 和室 

問合せ ：　高齢介護課 

※２月の健康運動教室はお休みです 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月公民館休館日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇日  時　　３月１５日（日）　１０時００分～１１時３０分 

〇場  所　　三田ヶ谷公民館　　　　　　　　 

〇対  象　　市内在住・在勤の方  

〇申込み　　２月１２日（木）から公民館へ 

 

 

 

 

「いいでぇー！！三田ヶ谷！　～歴史と文化～」 

(第 21 回 節分のヤッカガシ) 
　２０２６年の節分は２月３日です。節分と言うと、豆まきを思い浮かぶ人が多いと思いま

す。豆まきのほかに、「ヤッカガシ」の風習があります。多くはイワシの頭を竹串や豆の木な

どに刺し、ひいらぎと一緒に玄関に置くものです。これは、魚の匂いやひいらぎのトゲによ

って邪鬼を追い払い、寄せ付けなくするものです。各家や地域によって玄関だけではなく、

門や物置、井戸などの数か所に挿したり、めざしやサンマの頭を使う家もあるようです。魚

を焼くとき、唱え言を口にする家もありました。 
かつては多くの家で見られたヤッカガシでしたが、現在は行うことが少なくなったようで

す。時代の流れによって消えていく風習は多くあります。だからこそ、日本人の精神や祈り

を表すことが多い年中行事は、大切に語り継ぎたいものです。 

　　　　　  田舎教師セミナー「気軽にエッセイ創作」 

〇講  師  　髙鳥　邦仁 

〇定  員　　１５名（先着順） 

〇費  用　　無料


