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令和４年度「川俣公民館高齢者大学」を下記のとおり開講いたします。 

健康づくりや趣味・教養などを深めて、皆さんと一緒に楽しい時間を過ごしませんか。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

 

高齢者大学受講生募集！! 
 

日時 令和 4 年 8 月～11 月 

   午前 10 時～11 時 30 分 

会場 川俣公民館  

対象 65 歳以上 

№ 期 日 学 習 内 容 

1 8/26(金) 
講話「川俣地域の河川今昔物語」 

講師／公民館長 

2 9/9(金) 
健康体操「100 歳体操」① 

講師／川俣いきいき体操愛好会（稲子） 

3 9/30(金) 
健康体操「100 歳体操」② 

講師／川俣いきいき体操愛好会（稲子） 

4 10/14(金) 
講話「相続税・贈与税について」 

講師／行田税務署 

5 10/28(金) 
音楽鑑賞「大正琴」 

演奏／ひまわり会 

6 11/4(金) 
作品製作「文化展作品作り」 

講師／公民館職員 

 

★申込方法★ 

7 月 31 日(日)までに、 

各地区の川寿会支部長さん、

または川俣公民館へお申込

みください。 

★７月の健康運動教室★ 

▶日 時 ７月４日・１１日・２５日（月） 

 午前１０時～１１時３０分 

▶内 容 ストレッチ体操（第１・２・４月曜日） 

▶会 場 川俣公民館 和室 

▶持ち物 タオル、飲み物 

       （健康づくり推進課） 

 

 ★７月のはつらつ教室★ 

▶日 時 ７月２１日（木） 

午前１０時～１１時 

▶対 象 ６５歳以上の方   

▶内 容 体操、脳トレなど    

▶会 場 川俣公民館 和室   

▶持ち物 タオル、飲み物  

（高齢介護課） 

 

  

 
 
 
★通常休館日 毎週火曜日 

★海の日   １８日(月) 

 

◆中止のお知らせ◆ 
 

今年度の川俣なかよし運動会（地区運動会のみ）

及び羽生市民体育祭は中止になりました。 

何卒ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

７月の休館日のお知らせ 

★裏面もご覧ください 



 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

７月 � 新刊本のご案内 � 

お金の本～生活に必要なお金の知識を身につける～ 
 

★１３歳からの億万長者入門     

    （著）ｼﾞｪｰﾑｽ・ﾏｯｹﾅ、ｼﾞｪﾆｰﾝ・ｸﾞﾘｽﾀ、ﾏｯﾄ・ﾌｫﾝﾃｲﾝ 

★１４歳の自分に伝えたい「お金の話」  （著）藤野 英人 

★「お小遣い」のルール          （著）村田 幸紀 

 

〇開室時間 

午前９時～午後５時 

〇貸出冊数 １０冊まで     

〇貸出期間 ２週間 

★皆さまのご利用を 

   お待ちしています★ 

 

 

＼＼川俣公民館図書室 Information／／

新刊図書を入荷しました。ぜひ、ご利用ください。 
  ★★★人気の図書を 1 階ロビーに置いてあります。★★★ 

 

 

★講座募集 Information★ 

�かわまた散歩� 
 

♪川俣地区（稲子）の田園風景を見ながら、 

みんなで一緒にお散歩ウォーキングを 

してみませんか♬ 
  
 
 

★期  日 ７月２２日（金）  

※雨天延期 ７月２９日（金）  

★集合時間 午前９時（午前１１時頃解散予定）  

★集合場所 川俣公民館 玄関前 

★対象・定員 市内在住、在勤の方 

２０名（先着順） 

★費  用 無料   

★持 ち 物 飲み物、汗拭きタオル、 

帽子又は日傘 

 

☆申込み・問合せ 

７月６日(水)から、川俣公民館へお申込み 

ください。 

 

✿お散歩コース（片道約 2.3 ㎞）は、 

川俣公民館を出発して、稲子にある

源昌院を目指して歩きます。 

この時期は、蓮の花を見ることが

できます✿ 

 


