
    ■□■ サークル紹介と会員募集のご案内 ■□■   

興味のある方は是非お問い合わせください！  ★印のあるサークルは会員募集しております。 

   

   

 

  

 
 
 
 
 
 
 

サークル名 活動内容 活動日・時間 

★自彊術クラブ 自彊術の習得・ストレッチ 毎月 3 回水曜日 9 時 30 分～11 時 30 分 

★気功・ヨガ 筋トレ、気功・ヨガ 毎週木曜日 9 時 40 分～11 時 10 分 

★グラスキャンディ ステンドグラスの製作 毎月第 1・3 金曜日 9 時 30 分～11 時 30 分 

★コスモスヨガサークル 健康ヨガ体操 毎月第 2・4 土曜日  10 時 30 分～12 時 

★コールグリーン川俣 コーラスの練習 毎月 2 回土曜日又は日曜日 午前又は午後 

★社交ダンスサークルなでしこ 社交ダンスの練習 毎月 4 回土曜日 14 時～16 時 

しあわせの会 ストレッチ・セラバンド体操 毎週金曜日 10 時～12 時 

布遊びの会 パッチワーク 毎月第 2 日曜日 9 時 30 分～12 時 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

川俣公民館だより 
令 和 ５ 年 ６ 月 号 

発 行 川 俣 公 民 館 

電 話 ５６２－０３２１ 

 ６月のはつらつ教室 

★日 時 6 月 15 日(木) 

       午前 10 時～11 時 

★内 容 体操、脳トレなど 

★場 所 川俣公民館 和室

★持ち物 タオル、飲み物 

（高齢介護課） 

 

★毎週火曜日 

6 月 ６日 

１３日 

２０日 

２７日 

フードドライブにご協力ください!! 

ご家庭で余分になった食品をお持ちください。 

日時・場所 ６月２４日㈯ 午前１０時～午後３時 川俣公民館 

食 品 例 お米、缶詰、レトルト食品、カップ麺、飲料など 

    ※常温保存ができ、未開封で賞味期限内のもの 

問 合 せ 羽生市社会福祉協議会 ☎561-1121 内線 545 
 

※フードドライブとは、ご家庭で余ってしまった食品を 
必要とする方へ支援する活動のことです。 

 

 

★夏休みクールシェア★ 
 

８月１７日（木）に開催予定

です。詳細が決まりました

ら、ご案内いたします。 

☆場所 川俣公民館  

☆対象 川俣小学校に通う

児童 

   

６月の健康運動教室 

★日 時 6 月 5・12・19・26 日（月） 

       午前 10 時～11 時 30 分 

★内 容 体操、脳トレなど 

★場 所 川俣公民館 和室（第３:講堂）

★持ち物 タオル、飲み物 

       室内用運動靴（第３） 

（健康づくり推進課） 
 

 

�母の日イベント�開催 
5 月 14 日（日）母の日に「お花紙で手作りカーネーション作り」体験コーナーを

開催し、たくさんの川俣小学校の子どもたちが遊びに来てくれました。 
みんな一生懸命にメッセージカードや花束を作っていました！ 
みんなの「ありがとう!!」の気持ちがいっぱいこもった作品が出来上がりました♪ 

  

６月の休館日 

 


