
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                           
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

川俣公民館だより
より 

令 和 ５ 年 ７ 月 号 
発 行 川 俣 公 民 館 
電 話 ５６２－０３２１ 

 

７月の健康運動教室 

★日 時 7 月 10・24 日（月） 

       午前 10 時～11 時 30 分 

★内 容 体操、脳トレなど 

★場 所 川俣公民館 和室

★持ち物 タオル、飲み物 

             （健康づくり推進課） 
 

 

スマホ基礎講座 

Wi-Fiを利用してスマートフォンの基礎を学びます! 

★日時 8 月 24 日(木)  午後 2 時～4 時 

★場所 川俣公民館   ★費用 無料  

★対象・定員 市内在住、在勤の方。20 名（先着順） 

★持ち物 筆記用具、スマートフォン（お持ちの方） 

☆申込み・問合せ 

  7 月 8 日(土)から川俣公民館へお申込みください。 

 

★毎週火曜日 

★海の日 １７日(月) 

高齢者大学受講生募集！! 

令和５年度「川俣公民館高齢者大学」を下記のとおり開講いたします。 

健康づくりや趣味・教養などを深めて、皆さんと一緒に楽しい時間を過ごしませんか。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

日時 令和５年７月～１０月 

午前９時３０分～１１時３０分 

会場 川俣公民館  

対象 65 歳以上 

 

★申込方法★ 

７月１４日(金)までに、 

各地区の川寿会支部長

さん、または川俣公民館

へお申込みください。 

 

７月のはつらつ教室 

★日 時 7 月 20 日(木) 

       午前 10 時～11 時 

★内 容 体操、脳トレなど 

★場 所 川俣公民館 和室

★持ち物 タオル、飲み物 

（高齢介護課） 
 

 

７月の休館日 

 

羽生市社会福祉協議会より 
令和５年７月１９日からは、毎週木曜日に 

下記の場所・時間に移動スーパーがやって 

来ます♪ 
 
 

 

 
 

■販売物  お肉、お魚、乳製品、調味料、お惣菜等 

★小須賀集会所 午前 10:35～10：55 

★上川俣集会所 午前 11：05～11：25 

★本川俣集会所 午前 11：35～11：45 

 

№ 期 日 学 習 内 容 

1 7/28(金) 開講式、映画鑑賞「人権について」 

2 8/25(金) 講話「防犯について」 

3 9/22(金) 講話「市長講話」 

4 9/29(金) 健康体操「脳が喜ぶ健康体操」 

5 10/20(金) 音楽鑑賞「大正琴」 

6 10/27(金) 講話「火災予防について」、閉講式 

 
 

★講座募集 Information★ 

 


