
講座募集！ お気楽に川俣公民館までお申し込みください♪ 
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★毎週火曜日 

★９月１５日（月）敬老の日 

★９月２４日（水）振替休日   

  

９月の健康運動教室 

 

★日 時：９月 1・8･２２日（月） 

       午前 10時～11時 30分 

★内 容：体操、脳トレなど 

★場 所：川俣公民館 和室

★持ち物：タオル、飲み物  （健康づくり推進課） 

★ 籐工芸講座 ★ 

（籐を使って小物入れを作ってみませんか？） 

★日 時：１１月１６日・３０日（日）・９時３０分～ 

★場 所：川俣公民館   ★費用：1,000円 

★対 象：定員：市内在住、在勤の方。１０名（先着順） 

★持ち物：霧吹き、筆記用具 

物差し、はさみ、紙袋 

★講師： 三ツ木 潤子 先生 

申し込み・問い合わせ先 

９月２７日（土）から、費用を添えて 

川俣公民館へお申込みください。 

★ そば打ち体験講座 ★  

♦ご自身で打ったそばをその場で召し上がれます。 

★日 時：１１月 ９日（日）・９時３０分～12時３０分 

★場 所：川俣公民館   ★費用：1,800円  

★対 象：定員：市内在住、在勤の方。１０名（先着順） 

★持ち物：三角巾・エプロン・上履き（運動靴） 

★講師： 振る舞いそば打ちくらぶ 

申し込み・問い合わせ先 

９月２０日（土）から、費用を添えて 

川俣公民館へお申し込みください。 

お申込みください。 

✏  かわまた 散歩  👟  川俣地区第４弾！！ ✏ 小須賀地区を探索し、歴史に触れてみませんか？ 

♦日 時： １０月３０日（木） 午前９時（午前１１時３０分頃解散予定） ※雨天延期：１１月 ６日（木） 

♦集合場所：「市民プール跡地」（西公園）駐車場           ♦費 用： 無       料   

♦対象・定員： 市内在住、在勤の方。１５名（先着順）         ♦講    師： 川俣公民館長 

♦持 ち 物: 帽子又は日傘、タオル、飲み物、動きやすい服装 

申し込み・問い合わせ先 ９月１３日（土）から、川俣公民館へお申込みください。  

★散歩（散策）コース（約３キロ）は、「市民プール跡地」（西公園）の駐車場を出発して、小須賀地区の史跡を探索します！ 

皆さんお誘いの上ご参加ください♪ 

  

 

 

        茶道体験講座         

（椅子に座って、茶道体験をしてみませんか？） 

★日 時：１１月２日（日） 午前の部：１０時３０分～・午後の部１：００～ 

★場 所：川俣公民館   ★費用：６００円 

★対 象：定員：市内在住、在勤の方。各１５名（先着順） 

★講 師： 楽寿・お茶の会 

申し込み・問い合わせ先 ：９月２０日（土）から、費用を添えて 

川俣公民館へお申し込みください。   

９月のはつらつ教室 

★日 時：９月１８日・１０月１６日(木) 

      午前 10時～11時 

★内 容：体操、脳トレなど 

★場 所：川俣公民館 和室

★持ち物：タオル、飲み物 

（高齢介護課） 

9 月の休館日 

 

 

 


