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  事業の実績 

事 業 内 容 

【そば打ち実演・体験・振る舞い、そば打ちでのボランティア事業】 

・定例練習会      全９回 

・福祉施設訪問     全５回 （ｻﾝﾗｲｽﾞﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ、あゆみ学園ほか） 

・そば打ち教室の開催  全１回 

・イベント参加     全１回  など 

事 業 実 施 

による成果 

○活動目的を共有する仲間を募り、新たに６名の新メンバーが加わり、計１７名

となり、多くの利用者にそばの振る舞いが可能な人員体制になった。 

○厨房を持たない施設でも対応できるよう、引き続きそば道具の整備を行った。 

○本活動を通して、地域社会の一員であることやそば打ちで地域社会に少しでも

貢献できていることを全会員が実感している。 

○活動目的を共有する仲間が、第二の人生を楽しく打ち込める場ができつつある。 

事業の振り返り 

と今後の展望 

今年は福祉施設や保育園など１５０人にそばの振る舞いが可能な道具の整備、

会員のそば打ちの技量向上、クラブ体制の強化に取り組んできた。 

その結果７ヶ所の福祉施設利用者５２５人にそば打ち実演や体験、美味しいそ

ばを食してもらい楽しんでもらうことができ、合わせて南京玉すだれ、オカリナ

演奏、ハーモニカ演奏やパネルシアターなどの演芸を見てもらい大変喜んでもら

った。 

会員も利用者がそば打ちを真剣に見入る姿、おいしそうに食べる姿に感動し、

今後のボランティア活動のエネルギーをもらっている。 

 今後は、１か月に１回の施設慰問、施設利用者１，０００人以上に楽しんでも

らえるようなクラブ運営を行っていきたい。 

 


