
◇親子ふれあい交流会◇ 

～スポーツの秋、 

グラウンドゴルフを体験してみませんか？ 

・日　時：１０月１９日（日） 

午前９時３０分～１２時００分 

・場　所：手子林公民館　グラウンド 

・定　員：親子１０組（先着順） 

（お子様のみの参加も可） 

・申込み：９月２８日(日)までに公民館へ（お電話でもＯＫ） 

◎協力：手子林グラウンドゴルフクラブ　 ◎主催：手子林愛育会

～親子ベビーマッサージ＆子育てにアロマ～ 

○ベビーマッサージと、お好きな天然アロマでバスボムづくりをします！ 

▶日　時：１１月３０日（日） 

午前 10 時 00 分～11 時 30 分 

▶対　象：未就学児と保護者(祖父母も可) 

※予防接種後、48 時間以内はご遠慮ください 

▶定　員　１０組（先着順） 

▶費　用：１，０００円 

▶持ち物：お子様のいつものお出かけセット、 

飲み物、バスタオル 

▶申込み：９月６日(土)より費用を添えて、 
　　　手子林公民館へご来館ください

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 ９ 月 １ 日 

発　行　手子林公民館 

電　話　565-2668 

親子で挑戦‼ 　　『グラウンドゴルフ』

　～書道サークル講師による　書 道 教 室～ ～ 
▶日　時：１１月１日・１５日（土）全２回 

 　　　　　 午前 9 時 30 分～11 時 00 分 

▶対　象：一般（小学 3 年生以上） 

▶定　員：１０人（先着順） 

▶費　用：無　料 

▶持ち物：書道具一式 

▶申込み：9 月 6 日（土）から受付開始 

　　　　　手子林公民館へご連絡ください

裏面も見てね！



 

 

④ ９月 25 日(木) 

　「 ⚡懐かしきエレキサウンド 」 

⑤10 月 23 日(木) 

　「住まいの防犯対策､大丈夫?」 

⑥11 月 20 日(木) 

　「楽しく脳トレ 健幸音楽♪」 

※時間：全日 9:30～11:30

        

 

９月 10 日(水) 

午前 10時 ～ 11時 

９月 5･12･19･26 日(金)  

午前 10 時～11 時 30 分
○毎週火曜日 ○15 日=敬老の日 

○23 日=秋分の日 ○24 日=振替休館

表面も見てね！

日 月 火 水 木 金 土
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