
 

 

第３２回 羽生市民体育祭プログラム 

                                      ※ 番号に○印は地区対抗種目 

ＮＯ 種   目 対 象 者 お よ び 内 容 競技場所 備 考 時  間 

① 玉 入 れ 

地区代表２０名 

小学生１０名（男子５名以内）・中学生以上１０

名（男子５名以内） 

フィールド  時間制限 AM  ９：３０ 

② 綱 引 き ・ 予 選 
地区代表２０名 （男子１０名、女子１０名） 

小学生は除く 
フィールド  

時間制限 

３本勝負 
AM  ９：４５ 

③ 二人三脚リレー 
地区代表８組・１６名（男性同士のペアは４組以

内）・小学生は除く 
トラック タイムレース AM １０：０５ 

④ 人 間 輪 く ぐ り 
地区代表２１名  男子１０名、女子１０名 

小学生は除く   キャプテン１名（男女問わず） 
フィールド  タイムレース AM １０：２０ 

⑤ な わ と び 
地区代表２０名 （男子１０名、女子１０名） 

２０才以上    １チームずつ跳ぶ 
フィールド  

２回行い合計

回数で決める 
AM １０：４０ 

⑥ グラウンドゴルフ  地区代表６名 １８ホールとする 年齢制限なし 南広場   AM １０：４５ 

⑦ 障 害 物 リ レ ー 地区代表１０名 （男子６名、女子４名） 小学生は除く  トラック オープンレーン AM １１：０５ 

⑧ ゲ ー ト ボ ー ル 地区代表１０名 ６０才以上の男女５名ずつ フィールド   AM １１：２０ 

９ パ ン 喰 い 競 走 一般参加 トラック 組ごとに決勝 AM １１：２５ 

⑩ む か で リ レ ー 

地区代表２８名 1走女性2人、2走男性2人、

3走女性3人、4走男性3人、5走女性4人、6

走男性4人、7走女性5人、8走男性5人の組 

計８組１チーム 小学生は除く 

トラック タイムレース AM １１：４０ 

⑪ 小学生対抗リレー  地区代表１２名 各学年（１～６年生）男女１名ずつ  トラック タイムレース AM １１：５５ 

 昼 休 み     

12 体協・レク協・スポ少・スカイスポＰＲ  体協・レク協・スポ少・スカイスポ傘下団体 フィールド   PM  ０：５０ 

13 明日に架ける橋 一般参加 スポーツ少年団員・小学生 フィールド   PM  １：２０ 

⑭ 綱 引 き ・ 決 勝 
地区代表２０名 （男子１０名、女子１０名） 

小学生は除く 
フィールド  

時間制限 

３本勝負 
PM  １：３０ 

⑮ ウルトラクイズ 地区代表２０名 一般参加 フィールド   PM  １：４５ 

⑯ 大 玉 送 り 
地区代表２０名（男子１０名、女子１０名） 

小学生は除く 
フィールド  タイムレース PM  ２：００ 

⑰ 女子地区対抗リレー  
地区代表５名      ４０才代→  ５０ｍ 

小学生・３０才代・１９才以下・２０才代→各１００ｍ 
トラック オープンレーン PM  ２：１５ 

⑱ 男子地区対抗リレー  
地区代表５名 小学生・４０才代・３０才代・ 

１９才以下・２０才代 各１００ｍ 
トラック オープンレーン PM  ２：３０ 

 


