
新型コロナにならない
うつさない！

新型コロナにならない
うつさない！

ムジナもんからのおねがい

マスク うがい 手あらい 消毒

不要不急の
外出をしない部屋の換気
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ストレスをためず
栄養、睡眠をしっかりと！
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ふようふきゅう
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NO!感染者ハラスメント！正しい情報で
冷静な判断を！


