
 

 

 

Why do you make KAGAMI－MOCHI on New Year’s day in Japan？ 

「どうして、お正月には鏡餅を飾るの？」 

                                                             校長 福田 和己 

新年明けましておめでとうございます。2025 年 令和 7 年のスタートです。干支では、乙巳（きの

と・み）「これまでの努力や準備が実を結び始める時期」だそうです。ですが、すべての人が同じペース

で結果を得られるわけではありません。すぐに結果が出なくても、焦らず粘り強く取り組む姿勢が重

要で、辛抱強さが試される年にもなるそうです。皆さんにとって元気に成長する一年となることを期待

しています。 

 

さて、人工衛星が飛び交い、インターネットやＡＩ、スマートフォンの普及と、まさに目まぐるしく世の

中が変わる中、昔から受け継がれている生活の中のしきたりというものが、特によく見えるのが新年

の行事ではないでしょうか。みなさんのお家でも門松を飾ったり、鏡餅をお供えしたり、お雑煮を食べ

たり、お年玉をもらったりといったことがあると思いますが、「なぜ、日本ではそんなことをするの？」と

外国の方から質問されたら、みなさんはどう答えますか。 

お正月というのは、年の初めに作物の豊かな実り、特に稲の実りを司る年神様（としがみさま）をお

迎えして、その年の豊作をお願いする行事です。年神様は、普段は高い山の上に住んでいて、新年に

なると、門松や注連飾り（しめかざり）を目印に山の上から降りてくると考えられていました。鏡餅はそ

の年神様へのお供え物なのです。 

 お年玉は、元々は年神様にお供えし、家族も神様といっしょに食べる丸いお餅で、年長の人が年下

の人に、そのお餅を分け与えていたのだそうです。実は、お年玉がお金になったのは明治時代以降、

多くはもっと新しくて昭和20年代からだそうです。 

お雑煮は年神様にお供えしたお餅を元旦の朝、その年最初に汲んだ水を使って煮たのが始まりだ

そうで、味も、お餅の形も、中に入っている具も地域によって実に様々なのです。 

 

 これからの時代は、多様な人たちと人間関係を築きながら、新しい価値を創造していかなければな

らない時代です。そして、その基盤となるのが、お互いの文化を尊重し、お互いの違いを認め合って

いくことです。それには、皆さん自身が日本のことを知っておかないとなりません。 

英語ができても、英語を使って伝えるべき内容がなければ道具として使えません。こうした古くから

受け継がれているしきたりについても、関心を持ってみることをお勧めします。 

 

＜保護者・地域の皆様へ＞ 

明けましておめでとうございます。本年もどうぞ宜しくお願いいたします。3学期が始まり、早々に 1

年生はスキー学校、2 年生は校外学習、そして 3 年生はいよいよ入試シーズンに突入となります。生

徒が規則正しい生活を送り、各取組に元気に精一杯挑戦できるよう、御指導ください。 

保護者、地域の皆様には、今年も引き続きの御支援・御協力をお願い申し上げます。 
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新年 そして 年度末を迎えて  ～東中からの初日の出～ 
謹んで新年のお慶びを申し上げます。令和７年（２０２

５）年を迎えました。国内外のニュースは、明るいものばか

りではありませんが、平和で穏やかな社会であってほしい

ものです。 

暦年は代わりましたが、令和６年度も残り３か月、第３学

期を迎えます。既に３学年は冬季休業日の年明け早々から

他県の私立高等学校の入学試験が始まって受験期に入って

います。また、１学年は早速、１５日（水）から２泊３日の

「スキー学校（長野県志賀高原）」へ向かいますし、２学年も１月１６日（木）に日帰りで「校

外学習（東京方面）」へ行って参ります。３学期の様々な行事にも取り組みながら、３年生は卒

業に伴う進路決定、１・２年生は進級への心の準備をすることになります。どうか、今ある時間

や周囲の人を大切にして、１年間の成長のまとめの学期にしていきましょう。 

コミュニティスクール（学校運営協議会）情報 
１１月２６日（火）午前に本年度第２回の学校運営協議会を開催しました。地域から選出の委

員の皆様１０名をお迎えし、学校経営への御意見をいただきました。内容は以下のとおりです。 

 

 

 
 

１月の行事予定 

 

【保護者の皆様へ】・平日のリーバーへの欠席等の連絡は、８：００迄の入力をお願いします。 

・生徒の送迎に車で来校される場合は、特別な事情を除いて、多目的駐車場をご利用ください。 

日 曜 予定 日 曜 予定

1 水 元日　　　　　　　　　冬季休業日 17 金 スキー学校

2 木 18 土 県児童生徒美術展（北埼玉地区展）

3 金 19 日 　於：行田市総合体育館「行田グリーンアリーナ」

4 土 20 月

5 日 21 火

6 月 22 水 ☆ 　2学年出前授業⑥

7 火 23 木

8 水 ☆　第３学期始業式 24 金 〇　新入生入学説明会

9 木 給食なし　４５分×４ 25 土

10 金 給食開始　安全の日（立哨指導）　専門委員会 26 日

11 土 27 月

12 日 28 火

13 月 成人の日 29 水 ☆

14 火  　 30 木 第４回定期テスト（3年）

15 水 ☆ スキー学校 31 金 第４回定期テスト（3年）

16 木 スキー学校  2年生校外学習　

※状況によっては、変更する場合がございます　☆は部活動休養日を示しております　

―説明・現況報告―            ―協議― 
・学校経営方針  ・学習環境の整備    ・生徒の学習上の特徴と今後の成長 
・文部科学省委嘱研究（特別活動）     ・東小学校との情報共有、ジェンダーレス制服 
・授業の実施状況             ・行政機関（教育委員会）との連携 


