
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昇陽 
校訓「昇る陽の如く」 

Sho-yo 
第２号 

発行日 

令和７年 

５月１日 

 

学校教育目標 学ぶ喜びを知る生徒 誠実な生き方ができる生徒 たくましい気力・体力を身に付けた生徒 

学校だより 

「挨拶（あいさつ）輝く」東中 

                                                        教頭 飯塚 賢明 

 新年度が始まり、約1ヶ月が過ぎました。新しい学級と生活にも少しずつ慣れ、全員元気に

いきいきと学校生活を送っています。1年生の仮入部期間も昨日で終了し、部活動ミーティン

グを経て、本格的に活動がスタートしました。今年は北埼玉地区の夏季大会（球技・武道）が

５月中（中心日は 27.28.29）に行われるなど、例年よりも若干早く大会を迎えることにな

ります。校庭や体育館、校舎内からも3年生を中心に練習に励んでいる様子があり、生徒の皆

さんのやる気が日に日に増しているように感じます。日ごろの練習の成果が十分に発揮され、

悔いの残らない大会になるよう、今後も応援していきます。 

 さて、先日、校地内を見回りしていると、「おはようございます。」と元気な声で気持ちの

良い挨拶をしてくれました。ときには、背中を向けて作業しているときも、こちらが気づくよ

うに、大きな声で挨拶をしてくれる生徒もいます。朝からとてもすがすがしく、今日も一日頑

張ろうとエネルギーをもらっています。 

自分から進んで、明るくさわやかな挨拶ができることは、人間としてとても素晴らしいこと

だと思います。漢字で書くと「挨拶」ですが、「あい（挨）」には、「心を開く」「進む」と

言う意味があり、「さつ（拶）」には、「その心に近づく」「進む」「せまる」という意味が

あります。つまり、「挨拶」は、自分の心を開くことで、相手の心を開かせ、相手の心に近づ

いていく積極的な行為だといえます。 

 また、挨拶は「あなたの存在を見つけました。よろしくお願いします。」という人間関係を

スタートさせるためのコミュニケーションの第一歩といえます。ですから、自分では挨拶をし

たつもりでも、小さい声で「どうも」とか「おはようございます」というだけでは、相手にき

ちんと伝わる挨拶とはいえません。相手の目を見て、明るく元気よく、心を込めてすることが

挨拶をする上でとても大切なことです。社会人なら挨拶ができて当たり前ですが、挨拶のしか

たによって、常に、自分や学校が評価されていることを忘れてはいけません。そして、人間関

係を円滑にするための大切な潤滑油だと言えます。 

今後も、「あいさつ輝く東中」を合い言葉に、積極的な人間を目指していきましょう。 

 

＜保護者・地域の皆様へ＞ 

新年度がスタートして１か月が経過しましたが、生徒の新しい環境への順応は素晴らしい

と思います。一人一人が中学校の３年間で伸びる可能性は無限大です。やる気を引き出し、

さらに個が伸びていけるように応援していきたいと思います。保護者や地域の皆様にも、御

理解・御協力をお願いいたします。 

※日々、交通事故防止に向けて学校では次のことを指導していきますので、御家庭でも事

故防止に向けて、お話いただけると助かります。御協力、よろしくお願いいたします。  

①しっかりヘルメットを着用する ②交差点では一時停止をする ③危機管理能力を高め

て、危険を回避する。 

 



 

 満開の桜に見守られ、４月８日（火）本校第４５回入学式及び第１学期始業式を挙行しました。新入生（１

年生）と在校生（２・３年生）が一堂に会し、保護者の皆様をお迎えしての開催となりました。当日は、学級

担任の呼名に元気一杯に応える新入生の返事が会場内に響き、１年生の凜々しく新鮮な姿が目立っていまし

た。新２・３年生の参列もしっかりとしたもので、代表生徒の「新年度の抱負」は内容が濃く、“幸あれ母

校”と斉唱する校歌も新入生をリードする上級生にふさわしいものでした。 

新入生歓迎会―生徒会が関わる行事― 
 ４月１５日（火）第５・６校時を利用して「新入生歓迎会」が行われ

ました。公立学校における年度当初の「新入生歓迎会」や年度末の「三

年生を送る会」は、学習指導要領（学校の教育課程）上、「生徒会が関

わる行事」として位置付けられるものです。昨年度末から生徒会役員

をはじめとする２・３年生の真心の込められた企画・運営により、寸劇

を交えた学校生活の様子や部活動紹介などが行われ、楽しいひととき

を過ごしました。 

部活動のスタート ―紹介、見学、入部、保護者会― 
 新入生歓迎会で部活動紹介を行った４月１５日（火）から部活動の仮入部が始まり、翌々週３０日（水）

には部活動ミーティングが行われました。晴れて本入部となり、本年度・本校の部活動がスタートしました。

本年度は、５月９日（金）にＰＴＡ総会後、部活動保護者会を開催する予定です。部活動については、国、

県・市から、それぞれのガイドラインが示されておりますので、これに則って活動を進めて参ります。「部活

動の地域への移行」についても、今後、協議を進めて参ります。よろしくお願いいたします。 

５月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入学式・第１学期始業式―はじまりの季節― 

新入生歓迎会 

日 曜 予定 日 曜 予定

1 木 17 土 ☆ 修学旅行（3年）・校外学習（１、２年）

2 金 県学調１学年　　 18 日 ☆ 修学旅行（3年）

3 土 憲法記念日 19 月 振替休業日（全校）

4 日 みどりの日 20 火 歯科健診1-3，2-1　学級討議

5 月 こどもの日 21 水 ☆歯科健診2-2，2-3、3-1　壮行会

6 火 振替休日 22 木 北埼玉通信陸上競技大会　 尿検査（二次）

7 水 23 金 北埼玉通信陸上競技大会予備日　　 歯科健診3-2，3-3　

8 木 　 24 土

9 金
☆ 県学調２学年　授業参観・学級懇談

PTA総会・部活動保護者会（事前開催可）
25 日

10 土 26 月 心臓検診9：10～11：30

11 日 27 火 北埼玉地区夏季総合体育大会

12 月
振替休業日（3年） 前期教育実習開始

～5/30（金）　安全の日
28 水 北埼玉地区夏季総合体育大会

13 火 県学調３学年　歯科健診1-1，1-2 29 木
☆ 北埼玉地区夏季総合体育大会

尿検査（二次）忘れ分

14 水 専門委員会 30 金

15 木 3学年事前指導⑤　 31 土

16 金 修学旅行（3年）

※状況によっては、変更する場合がございます　☆は部活動休養日を示しております　


