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教育具体目標

学び合える子 人につくせる子 根気強く取り組める子
℡５６１－０８０３

「心も体も健やかに」
～「誇りをもてる元気な岩瀬っ子」 ～

校長 駒宮 惠美子
梅雨の時期らしく、校庭の木々が滴で光っています。学校が再開して約１か月、保護者の皆様や

地域の皆様には、毎日の登下校の見守り等、御協力いただきありがとうございます。子供たちは少
しずつ「新しい生活様式」の中における学校生活に慣れ、様々な活動に取り組んでいます。
曇りや雨の日が多くなるこの時期、心身に不調を感じることがあるかもしれません。
先日あるテレビ番組で「病気から体を守る秘訣」についてお医者さんが話をされていました。そ

の「秘訣」とは「免疫力を高めること」だそうです。
そして免疫力を高めるには ①「体を温めると免疫力があがる」・・・運動をして筋肉をつける

ことが大変有効である。②「白菜やレタスを食べると、免疫力が高まる」・・・白菜やレタスに含
まれているTNF-αという成分が良い。③「笑うと免疫力が高まる」・・・笑うと心がリラックスし
て、脳からセロトニンという物質が出て、ストレスが下がり、その結果免疫力が上がるということ
でした。（つくり笑いでも効果はあるそうです）。病気の予防は、健康的な生活習慣から始まりま
す。「しっかり運動して筋肉をつける」「しっかり栄養をとる」「みんなでたくさん笑う」この３点
を学校でも御家庭でも実行し、病気に負けない「誇りをもてる元気な岩瀬っ子」であってほしいと
思います。
【「誇りをもてる元気な岩瀬っ子」とは、今年度、児童会が考えたスローガンです】

教育相談週間（６月３０日（火）～７月７日（火））
今年度、第１回目の教育相談です。お子様の学校での様子や、御家庭でのお話をうかがいながら

より良い指導に生かしてまいりたいと思います。御多用の折とは存じますが、有意義な時間となり
ますようよろしくお願いいたします。合わせて、同期間に体育館で「校内硬筆展」を開催しており
ます。ぜひご覧ください。

松田前校長先生・前PTA役員の皆様ありがとうございました。
３月末で御退職された松田貞雄前校長先生の掲額式と令和元年度のPTAの役員の皆様の退任式を

行いました。これまで、岩瀬小のためにたくさんご尽力いただきありがとうございました。
これからも岩瀬小を見守っていただけると幸いです
掲額式の前に６年生が企画・運営の「松田校長先生ありがとう集会」を行いました。
学校の代表として６年生は様々なところで活躍してくれています。

第１回 岩瀬小学校運営協議会を開催しました。
15名の委員の皆様にお集まりいただき、今年度の学校経営や

運営について協議をしました。川柳の審査も行いました。

岩瀬小だより 日 曜 主な行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

６ 月 臨時日課/5時間 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
７ 火 臨時日課/5時間 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
８ 水 第 1回学校応援団会議 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30
９ 木 藤田スクールカウンセラー来校 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 15:50
10 金 登校指導/安全点検/学校司書来校 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 15:50
11 土 学校応援団除草作業予定日 7:30
12 日
13 月 委員会 14:35 14:35 14:35 14:35 15:30 15:30
14 火 埼玉県学力・学習状況調査 14:55 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50
15 水 小川臨床心理士来校 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30
16 木 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 15:50
17 金 学校司書来校 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 15:50
18 土
19 日
20 月 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
21 火 臨時日課 6時間/ふれあいデー 14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30
22 水 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30
23 木 海の日

24 金 スポーツの日

25 土
26 日
27 月 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
28 火 臨時日課/5時間 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
29 水 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
30 木 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
31 金 臨時日課/5時間 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
１ 土

２ 日

３ 月 委員会 14:35 14:35 14:35 14:35 15:30 15:30
４ 火 14:55 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50
５ 水 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30
６ 木 3時間/藤田スクールカウンセラー来校 11:35 11:35 11:35 11:35 11:35 11:35
７ 金 3時間/終業式 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40
８ 土 夏季休業日

23 日 夏季休業日



写真で振り返る岩瀬小学校の足跡写真で振り返る岩瀬小学校の足跡
身体測定

今年度は新型コロナウイルス感染症拡大防

止のため、少人数での身体測定となりました。

きっと昨年度に比べ、どの児童も心も身体

も大きく成長したことでしょう。

みんな大好き給食の時間

児童が一番楽しみにしている給食の時間。

しかし本年度は例年度どおりという訳にはい

かなくなってしまいました。新型コロナウイル

ス感染症拡大防止対策のため、フェイスシール

ドを着けて準備をし、みんな前を向いていただく給食となっています。

みんなのリーダー・児童会

本年度の児

童会のメンバ

ーが決定し、

６月９日、体
育館で委嘱状交付式が行われました。

すでに活動を始めてくれていますが、岩瀬小学校

をさらによくしてくれる「原動力」となってくれることでしょう。

１年生を迎える会

入学のお祝いをしてあげたいと、６年生が「智
恵」を出し合い、企画、運営し、１年生のため
に「１年生を迎える会」を実施してくれました。

自分の命は自分で守るー避難訓練ー

６月１２日、避難訓練が実施されました。

子供たちは、有事の際の対処方法について担任

から指導を受けた後、クラスごとに避難経路を確

認しました。

“コロナ禍”であっても、できることをがんばるーさわやかタイムー

「３密」を避ける取組が行われています。

全校で運動をする「さわやかタイム」です

が、この日は校庭いっぱいに広がって、主

に体をほぐす運動にチャレンジしました。

硬筆展

今年度は

残念ながら、

市内硬筆展

はなくなっ

てしまいま

したが、教科書等を題材にしての、「校内硬筆展」が開催されま

した。

どの児童も真剣に用紙に向き合い、集中して、立派な作品を仕上げました。

作品は、７月７日（火）まで体育館に展示されています。ぜひ達人たちの力作を御覧ください。

≪教職員研修≫≪教職員研修≫

文部科学省指定の「教育課程特例校」も本年度

で６年目を迎えました。この日は指定初年度から

御指導を受けている、聖学院大学小川隆夫教授を

講師に、職員全員で研修に励みました。


