
 

 

 

 

 

 

「正しく耐える力を身につけよう！あなたはできる人！ 」 

              校長 堀越 成夫 

新しいクラス、新しい仲間に馴染んで、いよいよ新しい生活も軌道に乗って 

きたことと思います。しかしながら、ゴールデンウィークに突入し、４月から 

の生活の変化で気疲れからくる体調不良も出やすい今日この頃だと思いま 

す。 

4月の生徒の様子を見ていると、落ち着きのある生活を送り、「あいさつ」 

や一つ一つの活動に「全力で」「集中」する等、すばらしい活動を目にするこ 

とができました。 

前号で記しましたが、学校はいわばトレーニングの場です。皆さんが将来 

豊かで幸せな人生を歩んでいくためには、学力を身につけ、すべての人にやさ 

しく接することのできる高度な人権感覚とその基盤になる豊かな人間性を養 

うことが重要です。自分を成長させるために、緊張感をもって全力で取り組む 

こととリラックスして気を抜くことを上手に繰り返していきましょう。毎日 

ストレスのないリラックス状態では、身につく力もそれなりの力です。テスト 

が終わった時の開放感みたいなものは、真剣にテストに向き合った証です。が 

んばったからこそ味わうことのできるものが世の中にはたくさんあります。 

日本のことわざに「成らぬ堪忍するが堪忍」という言葉があります。誰でもで 

きる程度の我慢は 我慢のうちには入らず、誰もできないほどの我慢をしてこ 

そ本当の我慢だという意味です。「もう、これ以上はとても我慢できないとい 

うところを、じっとこらえて我慢するのが本当の我慢だという 教え」です。 

私は何か困難に出会うとよくこの言葉を思い出しています。あと一周、あと一 

問、あ とワンシュート・・・ツラいからこそふんばれる力が身につきます。 

しかし、身体が痛いとか熱が あるとか頑張ってはいけない時もあります。ま 

た人権（人間として幸せに生きていくための権利） を傷つける言動などに我 

慢してはいけません。日々の生活の中で「正しく耐える力」を身につけて い 

きましょう。 

 

保護者の皆様に、3点、お願いいたします。（１）事故防止についてです。 

交通ルール をしっかりと守らせるとともにヘルメットの確実な着用をお 

願いします。（２）情報機器の活用についてです。学校から貸与しているタ 

ブレットも含めてスマホなどの適切な機器の活用をご指導ください。特に 

人の悪口や誹謗中傷は大人でも責めを負われる行為となります。ネットへ 

の不用意な書き込みはしないよう家庭の話題にしていただけたらと思いま 

す。（３）家庭学習の定着についてです。学習の復習など 

         家庭での学習習慣の定着が学力の定着には欠かせません。 

         家庭での学習習慣の定着について御指導ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒一人一人のよさを見極め、称賛し、夢と希望を育む学校 

南中だより５月号 
羽生市立南中学校 

令和７年 ４月３０日発行 
 

日 曜日 予   定 日 曜日 予   定 

１ 木 
学級懇談 ＰＴＡ総会 

部活動懇談（部活動中止） 
16 木 

修学旅行（3年） 

体育祭学年練習（2年） 

２ 金 埼玉県学力・学習状況調査（1年） 17 土  

３ 土 憲法記念日 18 日  

４ 日 みどりの日 19 月 体育祭係会議 

５ 月 こどもの日 20 火 6789組合同学習会 

６ 火 振替休日 
21 水 

体育祭開閉会式練習 

夏季総合体育大会代表者会議 

７ 水 

体育祭学年練習（3年） 

内科検診（1年 3，4組） 

月例費引き落とし 

22 木 北埼玉地区通信陸上大会 

23 金 生徒総会 

８ 木  24 土  

９ 金 
埼玉県学力・学習状況調査（2年） 

内科検診（3年 3，4組） 

25 日  

26 月 
体育祭学年練習（2，3年） 

心臓検診（1年） 尿検査二次 10 土  

11 日  27 火 夏季総合体育大会（特別日課 4時間） 

12 月 内科検診（2年 3，4組） 28 水 夏季総合体育大会（特別日課 4時間） 

13 火 
埼玉県学力・学習状況調査（3年） 

部活動中止（3年） 

29 木 夏季総合体育大会（4時間） 

30 金 
体育祭学年練習（1年） 

歯科健診（3年 2～4組） 
14 水 

修学旅行（3年） 

体育祭学年練習（1年） 31 土  

15 木 修学旅行（3年） 

 自己啓発の日：8日、16日、21日     下校指導：16日、21日 


