
 

 

 

 

 

 

「 あきらめない勇気を！ あなたはやればできる人！ 」 

              校長 堀越 成夫 

6月 14日（土）には、天候が心配されましたが、保護者の皆様に見守られな

がら、「第 46回体育祭」が、クラスの仲間とともに、「全力で競技・応援」し、

大きな成果を残し、無事終了しました。 

オリンピックにも出場しているバドミントンの「潮田玲子さん」をご存じで

すか。彼女の座右の銘は、ガンジーの名言「明日死ぬかのように生きろ。永遠

に生きるかのように学べ」・・・好きなこと、 好きなものを書き出してみよう。

目標があれば行動が変わる！・・・』だそうです。１日６時間寝て、起きてい

る時間が 18 時間とします。１分は 60秒、１時間は 60 分ですから、１日は、

60×60×18＝６４，８００秒です。１秒で１回シャトルを打ったとしても１日

６万５千回は打てない計算になります。潮田さんは、オリンピックにも出場す

るため、嫌なこと、つらいことから逃げ出さず、あきらめず数億回、シャトル

を打ってきたことでしょう。我々には、とても想像も及ばない努力であること

は間違いありません。 

体育祭の前、5月下旬に、運動部活動の皆さんは北埼玉地区夏季総合体育大

会が終了し、3年生は、多くの仲間が部活動を引退し、新しい生活を始めたと

ころかと思います。大会ではとても「悔しい思い」をしたことでしょう。しか

しその気持ちをどう今後に生かすかが大切です。どうして勝てなかったのか、

何が原因だったのかせっかくこれまでがんばってきた部活動です。しっかりと

ふりかえってみてください。誰も失敗やミスをしたくてする人はいません。悔

しかったらそうならないようにトレーニングを積むしか道はありません。嫌な

気持ちから逃げていたのでは人としての成長もありません。悔しい、むなしい、

なさけない、つらい、かなしい・・・このつらい気持ちを自分なりに整理して

明日への活力につなげてください。そして中学校時代のガムシャラに練習した

日々をあなたの良い思い出にしてください。仲間とともに走ったグラウンド、

体育館、コート、・・・すべてがあなたの美しい思い出に変わることでしょう。 

 

そして、次のステージに向かって日々の努力を積み重ねていきましょう。 

時間は無限ではありません。とりあえず三年間の学習をしっかり整理して、 

繰り返し問題集を解いていきましょう。計画を立てて今日行う内容を決め 

ればあせりはなくなります。目標を 定め、克服するポイントを明確にしな 

がらあきらめずに学習に向かいましょう。 

あなたはやればできる人です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒一人一人のよさを見極め、称賛し、夢と希望を育む学校 

南中だより７月号 
羽生市立南中学校 

令和７年 ６月３０日発行 
 

日 曜日 予   定 日 曜日 予   定 

１ 火 ミニ販売会（6789組） 
16 水 

学期末特別日課（4時間） 

大掃除③④ 給食終了 ２ 水 ミニ販売会（6789組） 

３ 木 夏季総合体育大会（陸上） 17 木 学期末特別日課（3時間） 

４ 金 月例費引き落とし 18 金 終業式（部活動中止） 

５ 土  19 土  

６ 日  20 日  

７ 月  21 月 夏季休業日（8月 28日まで） 海の日 

８ 火 学校総合体育大会代表者会議 22 火 三者面談及び家庭・表札訪問 

９ 水  23 水 （8月 1日まで） 

10 木 第１回学校保健委員会 24 木  

11 金  25 金  

12 土  26 土  

13 日  27 日  

14 月 
学期末特別日課（5時間） 

学校総合体育大会壮行会⑤ 

28 月  

29 火  

15 火 
学期末特別日課（5時間） 

非行防止教室⑤ 

30 水  

31 木  

 自己啓発の日：2日、9日、16日      下校指導：2日、9日、16日 


