
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

８月２９日 始業式 

３１日 身体測定（全学年） 

９月１日 給食開始 

７日 歯科健診（全学年） 

１９日 脊柱側わん症検診（５年） 

２４日 
ふれあい運動会 

～ムランピック２０２３～ 

   
令和５年８月２９日 

羽生市立村君小学校 

ほけんだより 

９月
がつ

９日
にち

はゴ
ご

ロ
ろ

合
あ

わせで「救
きゅう

急
きゅう

の日
ひ

」です。けがはいつ、どこで起こるかわかりません。救急
きゅうきゅう

の日
ひ

を機会
き か い

に、

応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

のしかたや、どのように行動
こうどう

すればいいか覚
おぼ

えておきましょう。 

2学
がっ

期
き

が始
はじ

まりましたね。みなさんは充
じゅう

実
じつ

した夏
なつ

休
やす

みをすごせましたか？２学
がっ

期
き

は１番
ばん

長
なが

い学
がっ

期
き

です。これから

運
う ん

動
ど う

会
かい

の練
れん

習
しゅう

も始
はじ

まります。夏
なつ

休
やす

み
み

モ
も

ー
ー

ド
ど

から学
がっ

校
こ う

モ
も

ー
ー

ド
ど

に切
き

りかえて生
せい

活
かつ

リ
り

ズ
ず

ム
む

を整
ととの

え、元気
げ ん き

に過
す

ごせるように

しましょう。 

 

水
みず

で、きず口
ぐち

についた砂
すな

やよごれ

を洗
あら

い流
なが

し、ガーゼ
が ー ぜ

などで止血
し け つ

した

あとばんそうこうで保護
ほ ご

する。 

ぶつけた部
ぶ

分
ぶん

を氷
こおり

水
みず

で冷
ひ

やし、

できるだけ安
あん

静
せい

に過
す

ごす。 

やけどした部分
ぶ ぶ ん

を流水
りゅうすい

で５分
ふん

～３０

分
ふん

ほど冷
ひ

やす。 

※服
ふく

を着
き

ている場所
ば し ょ

をやけどしたとき

は、服
ふく

の上
うえ

から冷
ひ

やす。 

 

＊救急車を呼ぶか判断に迷ったときは＊ 

埼玉県救急電話相談 ＃７１１９ 

子どもの相談 ＃８０００ 

🔍埼玉県 AI救急相談 

🔍子どもの救急（ONLINE-QQ） 

＜保
ほ

＞あせの始
し

末
まつ

をきちんとしよう 

＜歯
は

＞自
じ

分
ぶん

の歯
は

のみがき方
かた

を見
み

直
なお

そう 

＜食
しょく

＞バランスのよい食
しょく

事
じ

をしよう 

 



 

  

 

 

 

 

  

２学期が始まるにあたり、新型コロナウイルス感染症に関する出席停止の取り扱いについて再度お知らせいた

します。 

９月２４日はふれあい運動会
うんどうかい

～ムランピック２０２３～です。これから運動会
うんどうかい

練習
れんしゅう

も始
はじ

まります。みんなで楽
たの

しく

運動会
うんどうかい

ができるようにいつもの生活
せいかつ

の中
なか

でも準備
じゅんび

をしましょう。 

★身
み

だしなみチェック
ち ぇ っ く

★ 

✓ 赤
あか

白
しろ

ぼうしをかぶる 

✓ かみが長
なが

い人
ひと

はしばってま

とめる 

✓ つめは切
き

る 

✓ 下着
し た ぎ

を着
き

る（あせやにおい

を吸
す

うため） 

✓ 自
じ

分
ぶん

に合
あ

ったサイズのくつ

をはく 

★持
も

ち物
もの

チェック
ち ぇ っ く

★ 

✓ あせふきタオル ✓ 水
すい

とう 

 

★生
せい

活
かつ

習慣
しゅうかん

チェック
ち ぇ っ く

★ 

✓ はやね・早
はや

起
お

きをする 

✓ 毎
まい

日
にち

朝
あさ

ご飯
はん

を食
た

べる 

✓ 体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

でも適度
て き ど

に

運動
うんどう

をする 

✓ こまめに水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をする 

 

○出席停止となる者 

① 新型コロナウイルス感染症陽性者 

【有症状の場合】 

 発症したあと 5日が経過し、かつ、症状が軽快した後 1日を経過するまでの期間 

【無症状の場合】 

 陽性が判明した検査の検体採取日を 0日として 5日が経過するまでの期間 

  出席停止期間中発症した場合は、「検体採取日を０日として 5日が経過し、かつ、症状が軽快した

後 1日経過するまで」 

② 発熱や咽頭痛、咳などの普段とは異なる症状がみられ、医師等から登校を控えるよう指示された者 

詳細については裏面の早見表をご覧ください 



「新型コロナウイルス感染症出席停止期間の基準」 早見表 

０日目

（発症日）
1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

発症

★症状軽快

発症後

1日目

軽快1日目

発症後

２日目

発症後

３日目

発症後

４日目

発症後

５日目

発症
発症後

１日目

★症状軽快

発症後

２日目

軽快1日目

発症後

３日目

発症後

４日目

発症後

５日目

発症
発症後

１日目

発症後

２日目

★症状軽快

発症後

３日目

軽快1日目

発症後

４日目

発症後

５日目

発症
発症後

1日目

発症後

２日目

発症後

３日目

★症状軽快

発症後

４日目

軽快1日目

発症後

５日目

発症
発症後

1日目

発症後

２日目

発症後

３日目

発症後

４日目

★症状軽快

発症後

５日目

軽快1日目

発症後

６日目

発症後5日を

経過した後

有症状

（発症後2日目に症状が軽快）

出席停止

登校可能

登校可能

登校可能

登校可能

有症状

（発症後5日目に症状が軽快）

出席停止

有症状

（発症後3日目に症状が軽快）

出席停止

有症状

（発症後4日目に症状が軽快）

出席停止

出席停止

有症状

（発症後1日目に症状が軽快）

登校可能

① 新型コロナウイルス感染症陽性者 

【有症状の場合】 「発症したあと 5日が経過し、かつ、症状が軽快した後 1日を経過するまでの期間」 

※症状が軽快とは、解熱剤を使用せずに解熱し、かつ、呼吸器症状が改善傾向であることをいいます。 

【無症状の場合】 「陽性が判明した検査の検体採取日を 0日として 5日が経過するまでの期間」 

０日目

(検体採取日)
1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

陽性判明
陽性判明

1日目

陽性判明

2日目

陽性判明

3日目

陽性判明

4日目

陽性判明

5日目

検体採取日から

5日経過した後

無症状 登校可能

出席停止


