
 

 

入学・進級おめでとうございます 
 いよいよ新学期がスタートしました。新しいクラス、新しい友だち、新しい先生・・・

春は、たくさんの出会いの季節です。 

１年生は新しい環境に期待と不安に胸がいっぱいではないで

すか？緊張やストレスに負けないように、しっかりご飯を食べて

睡眠を充分とりましょう。 

西中学校のみなさんが、毎日楽しく・笑顔で学校生活を送れる

ように、健康に関する情報や、保健室の様子を『ほけんだより』

にのせて発信していきます。どうぞよろしくお願いします。 
 

健康診断がはじまります 

  

 

 

 

 

 

 

☆髪の毛が結ん

であると（ポニ

ーテールなど）

身長が計りにく

いので、髪型に注

意しましょう。 

 

４月１２日（水）身体計測・視力検査・聴力検査・・・全学年 

 1 時間目 2 時間目 3 時間目 

1 年生 視力・聴力 視力・聴力 身体計測 

2 年生 視力検査 身体計測 学活 

3 年生 身体計測 視力・聴力 視力・聴力 
 

   １７日（月）歯科健診・・・・・２年１～３組  

   １９日（水）歯科健診・・・・・２年４・５組 

          尿検査・・・・・・・全学年 

２０日（木）歯科健診・・・・・３年１～３組  

   ２５日（火）歯科健診・・・・・けやき、１年１～２組  

２７日（木）歯科健診・・・・・３年４組、１年３・４組 

５月２日（火）脊柱側わん検査・・・１年生 

１１日（木）内科検診・・・・・けやき、３年生 

   １６日（火）内科検診・・・・・２年生 

１８日（木）内科検診・・・・・１年生 

結核検診・・・・・問診票の結果から該当者のみ 

２２日（月）心電図検査・・・１年生 

６月１２日（月）眼科検診・・・・・問診票の結果から該当者のみ  
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羽生市立西中学校 

      保健室 

健康診断は、みんなの
からだの成長や健康状
態を知る良いチャンス
です！！しっかり受け
ましょう。 



 
＜保護者の方へ ～保健室からお願い～ ＞ 

 

新年度に伴い、保健調査票や緊急時のための調査などの記入をお願いしています。 
お忙しい中、お手数ですが、お子さんが学校で、健康・安全に過ごすために大切な提出物と

なりますので、期日までに必ずご提出くださるようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※４月１３日（木）までに提出してください。ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

今年度から西中学校でお世話になります、臺
だい

 千
ち

悠
はる

です。 

子供たちが心も体も健康で元気に、安心して学校生活が送れる 

ようにお手伝いできたらと思っています。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

＜保護者の方へ ～スポーツ振興センターについて～ ＞ 
 

この制度は、学校生活において、けがや疾病による傷害などが起こった場合 

災害給付（医療費、障害見舞金の支給）を行うものです。 

 授業中、部活動中、登下校中、学校行事などでけがをされた場合 

（自己負担総額１５００円以上）は、担任もしくは部活動顧問、学校まで 

ご連絡下さい。その場合、窓口払いをしてください。 

（子ども医療費は使わない） 

＊掛け金・・・羽生市は教育委員会負担 

 

 

＊保健調査票・・・担任や養護教諭に知らせたいことを現在の学年欄にご記入下さい。 

        裏面に歯科健診事前調査があります。 

＊緊急時のための調査・・・２～３年生につきましては勤務先・携帯番号など変更があり

ましたら赤で書き直して下さい。 

＊結核問診票 ・・・内科検診時に使用します。現在の学年欄にご記入下さい。 

＊運動器検診保健調査票 ・・・ご家庭で確認をしご記入下さい。 

＊心臓検診調査票・・・心電図検査時に使用します。記入漏れのないようにご記入下さい。 

（１年生のみ）       

 


