
新二小だより 

「たくさんの思い出を 」 

～ 充実した夏休みを過ごしてください ～ 

校長 駒宮 惠美子 

令和７年度、７１日間の１学期が本日終了いたしました。 

１学期、子供たちは毎日、たくさんの事を経験し、学び、大きく成長しました。後半は、暑い毎日が続きました

が、笑顔で登校し、集中して授業に臨む姿がありました。多くの保護者や地域の皆様に支えていただいたお

かげです。ありがとうございました。 

明日から４１日間の夏休みが始まります。６月の校長講話では「時間は私たちのいのちの時間」をいう話を

しました。1日は２４時間ですから夏休みは 984時間となります。 

この時間を有意義に過ごすし、２学期に向けての力を蓄えてほしいと思います。 

 

 

【食に関する豆知識！！  ～『食』という時は人を良くするとかきます～】 
土用の期間にある丑の日のことを「土用の丑の日」といわれます。特に夏の「土用の丑の日」は夏の暑さ

に対する滋養強壮としてウナギを食す習慣があります。もともとは、「う」のつく食べ物を食べて健康維持しよ

うということから始まったそうです。うどんでも、梅干しでも良かったようですが、うなぎを食べるというこの習慣

は江戸時代に平賀源内が広めたとも言われています。今年は、明日１９日（土）と31日（木）の２回あります。

健康維持のため、「う」のつく食べ物を食べてみてはいかがでしょうか。 

また、土用の丑の日というのは、夏だけのものではありません。同様に、季節によっておすすめの食材があ

るようです。 

春の土用の丑の日には、「い」がつく食べ物。秋の土用の丑の日には、「た」がつく食べ物。冬の土用の丑

の日には「ひ」がつく食べ物を食べるとよいそうです。どんな食べ物があるか、話し合うことも楽しいかもしれ

ませんね。 

 〔児童のみなさんへの夏休みの宿題です〕  

 

 

 

 

○夏休みの自由課題等をホームページに、掲載しました。 

 ホームページに自由応募の課題を掲載しました。興味のあるもの、チャレンジしたいものがあれば、積極的
に応募してみてください。 
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令和７年度第 5号 7月 1８日発行 

児 童 数 １０４名 

学校教育目標「かんがえる子（知）・やさしい子（徳）・たくましい子（体）」 
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１学期を振り返って 

【1 年生】                              【２年生】 

 

 

 

 

【３年生】                            【４年生】 

 

 

 

 

【５年生】                            【６年生】 

 

 

 

 

 

【すずかけ】 

 

 


